
March 10, Friday    3⽉月10⽇日，周五

Time 时间 	Itinerary ⾏程 Venue 地点

1540 Arrival at BCIA  
抵达⾸都国际机场

Flight No. UA807 
航班号 UA 807

1630 Picking-up 
接机

Terminal 3 
T3航站楼

1630 - 1730 Heading to RDFZ XISHAN SCHOOL 
去往⼈⼤附中⻄⼭学校

1730 - 1800 Meeting with Host Families 
与寄宿家庭⻅⾯

Library 
图书馆

1800 Heading to Host Families 
去往寄宿家庭

March 11th-12th，Weekends   3⽉月11-12⽇日，周末

Time 时间 Itinerary ⾏程 Venue 地点

All Day 
全天

Arranged by Host Families 
寄宿家庭安排

 March 13th, Monday   3⽉月13⽇日，周⼀一

Time 时间 Itinerary ⾏程 Venue 地点

0740 Arrival at RDFZ XISHAN SCHOOL 
抵达⼈⼤附中⻄⼭学校

0800 - 0930  Class Experience 
课堂体验

Classrooms 
各教室

0935 - 0955 The Flag-raising ceremony 
升旗仪式

School Field 
操场

0955 - 1005 Group Photo 
合影留念

School Field 
操场

网址 http://www.rdfzxishan.cn/ 
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1005 - 1130 School Tour 
校园参观

School  
学校

1130 - 1230 Lunch 
午餐

Cafeteria 
⾷堂

1230 - 1400 Break  
休息

Library 
图书馆

1400 - 1500 Chinese Language Class 
中⽂课

Tea Room 
茶艺教室

1510 - 1610 Paper Cutting Experience 
剪纸体验

Art Classroom 
美术教室

1615 Heading to Host Families 
去往寄宿家庭

March 14th, Tuesday   3⽉月14⽇日，周⼆二

Time 时间 Itinerary ⾏程 Venue 地点

0740 Arrival at RDFZ XISHAN SCHOOL 
抵达⼈⼤附中⻄⼭学校

0800 - 0900 Heading to the Great Wall 
去往⻓城景区

0800 -1500 Visiting the Great Wall 
游览⻓城

the Great Wall 
⻓城

1500 - 1600 Heading back RDFZ XISHAN SCHOOL  
返回⻄⼭学校

1600 Heading back to Host Families 
去往寄宿家庭

 March 15th, Wednesday   3⽉月15⽇日，周三

Time 时间 Itinerary ⾏程 Venue 地点

0740 Arrival at RDFZ XISHAN SCHOOL 
抵达⼈⼤附中⻄⼭学校

0800 - 0900  Tai-chi Experience 
太极体验

School Field 
操场

0900 - 0940 Break  
休息

Library 
图书馆

0940 - 1020 Tea Art Experience 
茶艺体验

Tea Room 
茶艺教室

1030 - 1130 Chinese Language Class 
中⽂课

Tea Room 
茶艺教室

网址 http://www.rdfzxishan.cn/ 
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1130 - 1250 Lunch 
午餐

Cafeteria 
⾷堂

1300 - 1425 Break 
休息

Library 
图书馆

1425 - 1550 Chinese Heart Class Experience 
中国⼼课程体验 

Various Classrooms 
各教室

1600 Heading back to Host Families 
去往寄宿家庭

 March 16th, Thursday  3⽉月16⽇日，周四

Time 时间 Itinerary ⾏程 Venue 地点

0740 Arrival at RDFZ XISHAN SCHOOL 
抵达⼈⼤附中⻄⼭学校

0800 - 0900 Heading to the Palace Museum 
去往故宫

0900 - 1100 Visiting the Palace Museum 
游览故宫

the Palace Museum 
故宫

1100 - 1200 Lunch 
午餐

Arranged by Travel 
Agent 

旅⾏社安排

1200 - 1500 Visiting the National Museum 
游览中国国家博物馆

National Museum 
国家博物馆

1500 - 1600 Heading back RDFZ XISHAN SCHOOL  
返回⻄⼭学校

1600 Heading back to Host Families 
去往寄宿家庭

 March 17th, Friday  3⽉月17⽇日，周五

Time 时间 Itinerary ⾏程 Venue 地点

0740 Arrival at RDFZ XISHAN SCHOOL 
抵达⼈⼤附中⻄⼭学校

0800 - 0840  Class Experience 
课堂体验

Classrooms 
各教室

0850 - 0950 Calligraphy Experience 
书法体验

Calligraphy Classroom 
书法教室

1010 - 1110 Chinese Language Class 
中⽂课

Tea Room 
茶艺教室

1120 - 1220 Lunch 
午餐

Cafeteria 
⾷堂

网址 http://www.rdfzxishan.cn/ 
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(A)	 Guest List @ Tabor Academy 泰伯学院嘉宾信息： 

1) Mr. Steve Downes                                              Director, Center for International Students           
2) Mr. Rick DaSilva                                                  Associate Director of the International Center 
3) 9 Students 

	(B)	Contact List @ RDFZ XISHAN SCHOOL  ⼈⼤附中⻄⼭学校联系⼈： 

1)  Ms. HAN Tianheng(韩天珩) @ +86 186 1241 8257                                 Executive Head of IRC 
2)  Ms. Xiao Bidan (肖碧丹)  @+86 13552800624                                         IRC Member

1230 Heading back to BIA Terminal 3 
去往⾸都机场 T3 航站楼

1700 Flying back to US  
返回美国

Flight No. UA 88 
航班号 UA 88

网址 http://www.rdfzxishan.cn/ 
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